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КОМПЛЕКСНИЙ ОБІД №51
бульйон з м’ясом курки, каша гречана з котлетою 
курячою з сиром та зеленою цибулею 
Артикул | 14658

0,62 кг охолоджений

полімерний лоток 737 Ккал

+2°С до +6°С/ 34 доби

Основні складники: 
Основна страва: гречка відварена 70,3%, котлета куряча з си-
ром та зеленою цибулею 29,7 %, сир твердий 8,9%, майонез, олія 
соняшникова рафінована, жовток та білок яєчний пастеризова-
ний, сіль кухонна, цибуля порей 0,3%, крохмаль кукурудзяний, 
суміш перців, перець запашний, бульйон курячий сухий.
Суп: бульйон курячий 78%, м’ясо стегна курчати-бройлера 10%, 
макаронні вироби відварені, морква, олія соняшникова рафі-
нована, сіль кухонна, бульйон курячий сухий, перець чорний 
мелений, петрушка сушена.

КОМПЛЕКСНИЙ ОБІД №53
суп гречаний з м’ясом курки, каша кукурудзяна та 
соус м’ясний «Жульєн» 
Артикул | 14679

0,58 кг охолоджений

полімерний лоток 684 Ккал

+2°С до +6°С/ 28 діб

Основні складники: 
Основна страва: каша кукурудзяна 53,6%, соус м’ясний «Жуль-
єн» 46,4% (м’ясо стегна курчати-бройлера 27,6%, гриби пече-
риці, вершки пастеризовані коров’ячі, сир «Моцарела», моло-
ко коров’яче, цибуля ріпчаста пасерована, сіль кухонна, олія 
соняшникова рафінована, крохмаль кукурудзяний, приправа 
«Боніто».
Суп: бульйон курячий, гречана крупа відварена 12%, м’ясо стег-
на курчати-бройлера 10%, картопля, морква, цибуля, олія со-
няшникова рафінована, сіль кухонна, перець чорний мелений.

КОМПЛЕКСНИЙ ОБІД №52
суп-пюре сирний з м’ясом курки, удон з куркою та 
овочами 
Артикул | 14661

0,6 кг охолоджений

полімерний лоток 888 Ккал

+2°С до +6°С/ 34 доби

Основні складники: 
Основна страва: лапша відварена 43%, м’ясо стегна без шкіри 
курчати-бройлера 22%, морква 7,7%, перець солодкий 4,9 %, 
квасоля стручкова 4,9%, соус солодкий чилі, олія соняшникова 
рафінована, цибуля ріпчаста 3,8%, соус соєвий. 
Суп: суп-пюре сирний 90% (вода питна, картопля, сир плавле-
ний, цибуля ріпчаста, морква, олія соняшникова рафінована, 
часник, сіль кухонна, часник гранульований, ароматизатор сиру 
«Пармезан»), м’ясо куряче відварне 10% .

КОМПЛЕКСНИЙ ОБІД №54
суп з броколі та м’ясом курки, паста «Болоньєзе» 
Артикул | 14678

0,6 кг охолоджений

полімерний лоток 636 Ккал

+2°С до +6°С/ 28 діб

Основні складники: 
Основна страва: локшина відварена 56,7%, соус «Болоньєзе» 
43,3% (фарш яловичий), томати консервовані, морква, цибуля 
ріпчаста, олія соняшникова рафінована, паста томатна. 
Суп: бульйон курячий, броколі 13,3%, м’ясо стегна курчати-брой-
лера 10%, картопля, суміш овочева, петрушка.
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КОМПЛЕКСНИЙ ОБІД №55
суп «Харчо» з м’ясом курки, котлета куряча з сиром та 
зеленою цибулею з картопляним пюре 
Артикул | 14674

0,62 кг охолоджений

полімерний лоток 694 Ккал

+2°С до +6°С/ 34 доби

Основні складники: 
Основна страва: картопляне пюре 70,3%, котлета куряча з си-
ром та зеленою цибулею 29,7%, вода питна, сир твердий 8,9%, 
майонез, олія соняшникова рафінована, жовток та білок яєчний 
пастеризований, сіль кухонна, цибуля порей, суміш перців, пе-
рець запашний, бульйон курячий сухий.
Суп: суп «Харчо» 73,3% (вода питна, цибуля ріпчаста, паста то-
матна, олія соняшникова рафінована, бульйон курячий сухий, 
кінза, сіль кухонна, цукор, приправа хмелі-сунелі, рис відваре-
ний 16,7%, м’ясо куряче відварне 10%.

КОМПЛЕКСНИЙ ОБІД №57
бульйон грибний з м’ясом курки, Гуляш яловичий з 
гречкою) охолоджений 
Артикул | 14671

0,6 кг охолоджений

полімерний лоток 822 Ккал

+2°С до +6°С/ 34 доби

Основні складники: 
Основна страва: гречка відварена 66,7% (крупа гречана, вода 
питна, суміш овочева (морква, цибуля, олія соняшникова ра-
фінована, сіль кухонна, перець чорний мелений, сіль кухонна, 
спеції, гуляш з яловичини 33,3% (гомілка яловича 68,9%, цибуля 
ріпчаста, олія соняшникова рафінована, сіль кухонна, спеції (пе-
рець чорний, лист лавровий)).
Суп: бульйон грибний 90% (вода питна, вершки пастеризовані, 
гриби печериці, морква, бульйон грибний сухий, олія соняшни-
кова рафінована, петрушка, часник гранульований, сіль кухон-
на), м’ясо куряче відварне 10% (філе стегна курчати-бройлера, 
сіль кухонна, перець чорний мелений).

КОМПЛЕКСНИЙ ОБІД №58
суп-пюре з кабачків з фрикадельками, булгур та фри-
кадельки курячі в соусі «Сацебелі»
Артикул | 14669

0,62 кг охолоджений

полімерний лоток 651 Ккал

+2°С до +6°С/ 34 доби

Основні складники: 
Основна страва: булгур відварений 59,4%, фрикадельки курячі 
в соусі «Сацебелі» 40,6%, соус «Сацебелі» 17,2% (томатна паста, 
бульйон курячий, сіль кухонна), вода питна, цукор, цибуля ріп-
часта, петрушка, кінза, часник, сіль кухонна, коріандр мелений, 
перець чилі мелений, паприка копчена, приправа хмелі-сунелі, 
перець чилі мелений.
Суп: ссуп пюре з кабачків 85% (вода питна, кабачки, цибуля, 
олія соняшникова рафінована, часник гранульований, петруш-
ка, сіль кухонна, паприка солодка шматочками), фрикадельки 
курячі 15%.

КОМПЛЕКСНИЙ ОБІД №56
Суп-пюре гороховий з фрикадельками, плов з куркою 
Артикул | 14673

0,58 кг охолоджений

полімерний лоток 626 Ккал

+2°С до +6°С/ 34 доби

Основні складники: 
Основна страва: рис « Басматі» відварений 38,6%, м’ясо стегна 
курчати-бройлера 25,6%, вода питна, морква, цибуля, олія со-
няшникова рафінована, часник, приправа до плову, бульйон 
курячий сухий , сіль кухонна, перець чорний мелений.  
Суп: суп-пюре гороховий 85% (вода питна, горох, картопля, ци-
буля, морква, олія соняшникова рафінована, сіль кухонна), фри-
кадельки курячі 15% (філе курчати-бройлера 56,4%, м’ясо ніжки 
курчати-бройлера 24,5%, шкіра курчати-бройлера, вода питна, 
сіль кухонна, цибуля). 
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КОМПЛЕКСНИЙ ОБІД №59
суп рисовий з м’ясом курки, паста «Фарфале» з 
вершковим соусом та беконом
Артикул | 14668

0,58 кг охолоджений

полімерний лоток 829 Ккал

+2°С до +6°С/ 28 діб

Основні складники: 
Основна страва: паста відварена 53,6%, вода питна, вершки пас-
теризовані 8,7%, філе «Топінг Барбекю» 7,5%, грудинка «Україн-
ська» 7,5% , цибуля ріпчаста, олія соняшникова рафінована, сіль 
кухонна, часник мелений, ароматизатор сиру «Пармезан».
Суп: бульйон курячий (вода питна, каркас курчати-бройлера, 
цибуля ріпчаста, морква, сіль кухонна, перець запашний го-
рошок, перець чорний горошок, лавровий лист, куркума), рис 
відварений 10,9% (вода питна, рис, сіль кухонна), м’ясо стегна 
курчати-бройлера 10%, картопля, суміш овочева, петрушка.

КОМПЛЕКСНИЙ ОБІД №60
суп-пюре томатний з м’ясом курки, рис з овочами та 
фрікасе курячим 
Артикул | 14666

0,62 кг охолоджений

полімерний лоток 660 Ккал

+2°С до +6°С/ 34 доби

Основні складники: 
Основна страва: рис відварений 43,4 %, філе курчати-бройлера 
23,2 %, овочі 19,7 % (морква, кукурудза, перець болгарський, ци-
буля ріпчаста), молоко коров’яче, вершки кулінарні, олія соняш-
никова рафінована, соус соєвий, масло солодковершкове, бо-
рошно пшеничне, бульйон курячий сухий, сіль кухонна, спеції.
Суп: суп-пюре томатний 90% (вода питна, томати чищені кон-
сервовані, цибуля ріпчаста, морква, цукор, часник, сіль кухонна, 
олія соняшникова рафінована, паприка копчена, часник гра-
нульований, базилік мелений, перець чорний мелений), м’ясо 
куряче відварне 10% (філе стегна курчати-бройлера, сіль кухон-
на, перець чорний мелений).


